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Synsatt som kolliderar
* Framgangsfaktorer
 Hur ser det utidag?

* Fragestund

(ADKUR



SMADIT: Samverkan mot alkohol och droger i trafiken
Syfte:

*Minska antalet paverkade forare genom att minska antalet aterfall bland
rattfyllerister.

eOka mdjligheten fér som de som omhéandertas for rattfylleri att ta itu med
sina problem.

Mal:

*Hall alkohol- och drogpaverkade forare borta fran vagen
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Citat: "Man sitter ju i en hemsk sits som ingén mdadnniska vill vara i.
Man har absolut inget att séiga. Du har gjort fel/.../ Dom hér som
tog mig nu sist, det dr bara plus till dom tva. Det dr svart kan jag

téinka mig sjdlv, det ér svart att ha en objektiv instdllning till rattfylleri.
/.../ Alltsd jag tycker deras bemétande dr beundransvart".



Vad gjorde vi?

v' Betonade MI Spirit

v’ Informerade om
alkoholproblem pa olika
nivaer

v Motivation och
forandringsprocesser

v’ Det reflekterande
lyssnandet

v’ Moéta/hantera motstand
v’ Information i dialog




Roster fran deltagarna:

v P e

néta mdnniskor pd ett

1 riskmatt -aoh;)l och héra om olika fall som
gGtt behandling.”

”Léra sig att ge information som ldtt kan uppfattas av mottagaren.”










Locka...
Lura... |
Lalla med...|




e Samverkan

* |nte enbart vid
vagkanten



Ml /.../ en av nycklarna till att Iéira sig att
locka fram ett fordndringsbeteende utan att
konfrontera eller skuldbelédgga. Man lér sig
lyssna, anvdnda 6ppna fragor och pa det
sdttet 6ppna upp ett djupare samtal”

(Polisen 2012)




VIill du veta mer?

Marianne Kinstlicher

e WwWw.mikur.se

e info@mikur.se

e www.trafikverket.se

« www.youtube.com/smaditsverige

(MDKUR
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